O QUE E VIOLENCIA
DE GENERO?

A violéncia de género é qualquer tipo de
agressdo, seja elafisica, psicolégica, sexudl,
moral ou patrimonial, contra uma pessoaq,
homem ou mulher, em situagdo de
vulnerabilidade.

Porém, os indices mais altos de violéncia
sdo contra as mulheres e é por isso que
devemos voltar nossa atencdo para este
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LEI MARIA
DA PENHA

Certamente vocé jd deve
ter ouvido falar sobre essa
lei, mas vocé sabe quem &
Maria da Penha?

Vamos |4, Maria da
Penha é farmacéutica,
natural do Ceard, que
sofria constantes
agressdes de seu marido.

~

Além de agredi-la com socos e tapas, houve
um dia em gue ele tentou matd-la e esta
tentativa de homicidio a deixou paraplégica. A
partir da denuncia de Maria, muitas mulheres
se sentiram encoragjadas em fazer o mesmo e
se libertar dos seus agressores.

Sancionada em 07 de agosto de 2006, a Lei
Maria da Penha, n°11.340, visa proteger todas
as pessodas que se identificam com o sexo
feminino, heterossexuais e homossexuais,
incluindo também as mulheres transexuais.

VOCE SABE QUAIS SAO
OS TIPOS DE VIOLENCIA

CONTRA A MULHER?

VIOLENCIA SEXUAL:
muito além do sexo
sem consentimento,
esse tipo de violéncia
vai desde os direitos
reprodutivos da mulher,
sua autonomia sexual,
ataques, comentdrios,
investidas sexuais
indesejadas e ate
trdfico humano.

VIOLENCIA PSICOLOGICA:
de dificil percepgdo, sdo
condutas e falas que resultam
em danos emocionais e de
autoestima, como: ameagas,
restricdo ao direito deir e vir,

perseguicdo, ciumes excessivos,

proibi¢do de acesso ao
trabalho e ds relagdes sociais,
insultos, manipulagoes,
humilhagoes.

VIOLENCIA
PATRIMONIAL:

sdo episodios de
destruicdo parcial ou total
dos objetos da vitima de
forma proposital, retengdo
ou subtragdo de bens, de
documentos pessodis ou
ainda de recursos
econdmicos, como, por
exemplo, dinheiro.

VIOLENCIA FiSICA:
atos violentos com uso
da forga fisica, como
tapas, chutes, socos,
empurroes, puxoes de
cabelo, enforcamento,
sufocamento, etc.

VIOLENCIA MORAL:

€ guando o agressor atribui &
mulher informagoes falsas que
comprometam aimagem e
reputacdo. Injuria, caldnia e
difomagdo também fazem
parte deste tipo de violéncia.




Além destes tipos de violéncia, alguns comportamentos, crengas e falas,

infelizmente, ainda seguem sendo parte do nosso dia a dia, como comentdrios
pejorativos desferidos pessoalmente ou atraveés das redes sociais.

Vale lembrar gue mensagens
que seguem essa linha também
se enquadram em violéncia
contra a mulher.

Sejamos a diferenca que
chama a atengdo pelos bons
exemplos, onde cada um de
nos faz a nossa parte para que
esse tipo de comportamento
tenha um fim.

Lugar de mulher &
na cozinha.

Mulher direita ndo bebe.

Se Usou saig Na rud € porque
ta pedindo...

Mulher gue transa no primeiro
encontro ndo serve para casar.

Batom vermelho €
coisa de vagabunda.

O QUE FAZER CASO SOFRA
OU PRESENCIE ALGUMA
DAS VIOLENCIAS CONTRA
A MULHER CITADAS

ANTERIORMENTE?

Agora gue ja foram explicadas quais sAo os tipos de violéncia, se vocé sofrer
ou presenciar alguma delas denuncie através dos seguintes nimeros 180, que é
a Central de Atendimento a Mulher, 181 ou190.

Quando o ato estd acontecendo: Quando o ato jd aconteceu: ¢ vitima

os envolvidos sdo enviados para a deverd comparecer diretamente na
delegacia de plantdo, onde a vitima Delegacia de Orientagdo e Protegdo ¢
terd a oportunidade de falar e Familia, onde fard a representagdo
representar contra o agressor. No criminal e as solicitagoes das medidas
mesmo local, serdo solicitadas as protetivas.

medidas protetivas de urgéncia.

/A Delta



O QUE SAO MEDIDAS

PROTETIVAS?

Medidas protetivas séio as determinagoes que tem como objetivo evitar hovas
violéncias a vitima. Dentre as principais estdo:

o afastamento

do agressor contato

8’:’(
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a proibi¢do de

a fixagdo de limite minimo
de distdncia.
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Caso o agressor descumpra as medidas protetivas determinadas por ordem judicial,
a vitima deve comunicar imediatamente ds autoridades policiais através de um novo

boletim de ocorréncia.

CENTRO INTEGRADO

DA MULHER

Além da Policia Militar e Civil, as
mulheres vitimas de violéncia também
sdo assistidas pelo Centro Integrado da
Mulher. Neste espago, ela serd acolhida e
encaminhada dos outros 6rgdos darede
de protecgdo e enfrentamento da violéncia
doméstica, que atuam nas dreas de
saude, assessorid juridica, atendimento
psicossocial, abrigo, cursos de formagdo e
outras politicas publicas.

As mulheres assistidas pela entidade
tamlbbém poderdo recorrer do nucleo de
prdticas juridicas das Universidades em
Uberaba para tratar sobre as questoes
do direito de familia.

Muitas vezes a mulher que sofre
agressdo se peda, inconscientemente,
presa a um circulo vicioso e tende a
repetir frases como:

“Se sair de casa, ndo tenho para onde ir.”
"Ele disse que se eu contar seria pior.”

“E que j& s@o tantos anos juntos.”

“Insisto pelos nossos filhos.”

“Ele disse que ia mudar.”

FONTE: Instituto Maria da Penha

Nco julgue a vitima, pelo contrdrio, ajude! Lembre-se: ndo precisa ser vitima para denunciar!

NAO SE CALE, DENUNCIE: 180, 181 E 190.
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